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Domaci chléb peceme
ve svitavském muzeu

4. kvétna 2024
8 — 16 hodin
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V muzejnich dilnach se tentokrat naucite s lektorkou Renatou Souckovou
vyrabét chlebovy kvasek, umichat kvalitni chlebové tésto a upéct vlastni
domaci chléb. Zajemci si odnesou kvasek k pripravé chleba domai.
Nez chléb vykyne, bude dostatek ¢asu na zodpovézeni otazek i
vareni chutného obéda z dnes méné obvyklych surovin (sladké i slané
varianty) a pripravu kvasené zeleniny pro zdravi.

Mezi vairenim a pecenim prijede i odbornice na zdravy pohyb a dychani.
V praxi si ujasnime, jak je diilezité vSe spravné propojit.

e Maximdlni pocet ucastniki je 10 osob

e Program je urcen pro zajemce od 15 let

e Cena workshopu 900,- K¢ na osobu
(Cena i s obédem — co si navarime to
snime)

Zajemci se mohou hlasit
v Méstském muzeu a galerii ve Svitavach
na tel.c. 461 532 704 nebo lektor@muzeum.svitavy.cz




